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Vērtēšana Mācību sasniegumu vērtējums 10 ballu skalā:1-3 balles, ja iegūts 1-34% no
darba apjoma; 4-6  balles, ja iegūts 35-68% no darba apjoma; 7-8 balles, ja iegūts
69-86% no darba apjoma; 9-10 balles, ja iegūts 87-100% no darba apjoma.
Pārbaudes darbi tiek vērtēti atbilstoši vērtēšanas skalai, kas pievienota
konkrētajam pārbaudes darbam.

1.tēma  (septembris) Maiņstrāva

Galvenie aplūkojamie
jautājumi par tēmu

1. Maiņstrāvas iegūšana. Maiņstrāvas raksturlielumi.
2. Maiņstrāvas ķēde ar aktīvo pretestību, induktīvo pretestību, kapacitīvo

pretestību. Pilnā pretestība. Oma likums maiņstrāvas ķēdei. Maiņstrāvas
pilnā jauda, jaudas koeficients.

3. Transformatori. Elektroenerģijas pārvade.
Pašpārbaudes darbs Mācību grāmatā 37. – 44.lpp.

www.eduspace.lv
http://www.dzm.lu.lv/fiz/IT/F_12/default.aspx@tabid=3&id=200.html

2. tēma  (septembris,
oktobris)

Elektromagnētiskie viļņi

Galvenie aplūkojamie
jautājumi par tēmu

1. Svārstību kontūrs. Brīvas un nerimstošas elektriskās svārstības.
2. Elektromagnētisko viļņu iegūšana un to raksturlielumi.
3. Elektromagnētisko viļņu skala.
4. Radiosignāla pārraide, uztveršana un izplatīšanās ap zemi. Radioteleskopi.

Satelītu sakari.



Pašpārbaudes darbs Mācību grāmatā 71. -76.lpp.
www.eduspace.lv
http://www.dzm.lu.lv/fiz/IT/F_12/default.aspx@tabid=3&id=200.html

3.tēma ( oktobris,
novembris)

Gaismas izplatīšanās. Apgaismojums un attēli

Galvenie aplūkojamie
jautājumi par tēmu

1. Gaismas elektromagnētiskie viļņi. Heigensa princips.
2. Gaismas atstarošanās, laušana, pilna iekšējā atstarošanās. Gaismas vadi.
3. Gaismas dispersija. Staru gaita prizmā. Gaismas izkliede atmosfērā.
4. Gaismas avota stiprums, Gaismas plūsma. Apgaismojums.
5. Ēnas. Aptumsumi. Attēla veidošanās spoguļos.
6. Sfēriskas lēcas. Attēlu iegūšana ar sfēriskām lēcām. Lēcu optiskais.

stiprums, lēcu formula, lēcu aprēķini.
7. Redze. Acs optiskie defekti, to korekcija.
8. Optiskie instrumenti.

Pašpārbaudes darbs Mācību grāmatā 95. – 104.lpp., 138. – 146.lpp.
www.eduspace.lv
http://www.dzm.lu.lv/fiz/IT/F_12/default.aspx@tabid=3&id=200.html

2.semestris

4.tēma (janvāris) Gaismas interference un polarizācija
Galvenie aplūkojamie
jautājumi par tēmu

1. Gaismas interference. Koherenti viļņi.
2. Gaismas difrakcija. Difrakcijas režģis.
3. Hologrāfija.
4. Polarizācija.

Pašpārbaudes darbi Mācību grāmatā 170. – 176.lpp.
www.eduspace.lv
http://www.dzm.lu.lv/fiz/IT/F_12/default.aspx@tabid=3&id=200.html

5.tēma (janvāris,
februāris)

Gaismas kvanti. Atoms

Galvenie aplūkojamie
jautājumi par tēmu

1. Gaismas kvanti. Planka konstante. Fotona masa un impulss. Gaismas
spiediens.

2. Fotoefekts. Fotoefekta likumi.
3. Atoma enerģijas līmeņi. Atoma spektri.
4. Spontānais un inducētais starojums. Lāzeri.
5. Siltumstarojums. Rentgenstarojums. Luminiscence.
6. No kā sastāv atoms? Rezerforda eksperiments. Bora teorija.
7. Kvantu mehānika. Atoma kvantu skaitļi. Pauli princips.
8. De Brojī vilnis Elektrona viļņu daba.

Pašpārbaudes darbi Mācību grāmatā 203. – 208.lpp., 231. – 234.lpp.
www.eduspace.lv
http://www.dzm.lu.lv/fiz/IT/F_12/default.aspx@tabid=3&id=200.html

6.Tēma (marts) Atoma kodols
Galvenie aplūkojamie 1. Kodols. Izotopi. Kodolspēks. Kodola  saites enerģija.



jautājumi par tēmu 2. Alfa, beta radioaktivitāte, gamma starojums.
3. Pussabrukšanas periods. Radioaktīvās sabrukšanas likums.
4. Jonizējošā starojuma aktivitāte un absorbēšanas doza. Daļiņu reģistrēšana.

Radioaktīvo izotopu izmantošana.
5. Kodolreakcijas. Kodolreaktors. Kodolenerģētika. Kodolsintēze.

Pašpārbaudes darbi Mācību grāmatā 265. – 272.lpp.
www.eduspace.lv
http://www.dzm.lu.lv/fiz/IT/F_12/default.aspx@tabid=3&id=200.html

7.Tēma (aprīlis) Visums un daļiņas

Galvenie aplūkojamie
jautājumi par tēmu

1. Planētas, zvaigznes, galaktikas, Visums. Zvaigžņu evolūcija.
2. Visuma evolūcija. Habla likums. Visuma apgūšanas perspektīvas.
3. Lielu ātrumu un enerģiju fizika.
4. Fundamentālās mijiedarbības.
5. Elementārdaļiņas. Fundamentālās daļiņas, kvarki.
6. Neitrīno un kosmiskie stari.

Pašpārbaudes darbi Mācību grāmatā 300. – 304.lpp.
www.eduspace.lv
http://www.dzm.lu.lv/fiz/IT/F_12/default.aspx@tabid=3&id=200.html


